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CARO LETTORE,

e se ti dicessimo che fare del bene e divertirsi nello stesso momento &
possibile, cosa ne penseresti?

Se questa piccola domanda attira la tua attenzione, anche solo un
pochino, allora ti consigliamo di continuare la lettura di questo piccolo
rapporto, che parla di un'associazione che fa proprio questo: organizza
eventi per la raccolta di fondi da devolvere ad organizzazioni e progetti

attivi nel campo umanitario a livello internazionale.

Move for Charity & un'associazione benefica iscritta nel registro degli
enti al beneficio dell’'esonero fiscale in quanto entita riconosciuta di
utilita pubblica, che ha iniziato la propria attivita nel 2022.

Fondata dall'idea di tre sorelle, che ad un certo punto hanno deciso che
rimanere spettatori della vita era un ruolo che iniziava ad andargli un po’
stretto e che hanno quindi deciso di dedicarsi ad un progetto che
racchiudeva il divertimento e l'aiutare il prossimo in un insieme.

E cosi, dopo tre anni di attivita, 'associazione continua il suo cammino
crescendo sempre di piu, vantando un team di numerosi volontari e

membri al suo fianco.

Non & forse I'amore per il prossimo e la felicita che possiamo infondere
agli altri a renderci uniti e ciechi agli occhi delle diversita? Perché alla
fine non & importante il cosa o il quanto uno fa, & importante il come e il
perché.

Il team Move for Charity




| nostri numeri dal 2021

EVENTI 1 7
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Tombole benefiche, Feste della donna, Un Mondo Creativo,
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Il nostro 2024

Da Gennaio 2024 e partito
un nuovo progetto
totalmente  sostenuto e
finaziato da Move for Charity:
un doposcuola serale per i
bambini delle famiglie che

vivono per strada nel
quartiere di Chandni Chwak
Street a Calcutta, India.
Questo doposcuola
permette ai questi bambini

di aver un posto sicuro e

tranquillo dove fare i compiti,
studiare e di avere un
sostegno in piu da parte di
una maestra presente

duranti i doposcuola.

Perché la strada, soprattutto mentre i genitori sono al
lavoro, pud essere un posto poco tranquillo e pericoloso
per bambini e soprattutto per le bambine. Inoltre essendo
famiglie di immigrati, talvolta senza documenti, partono
svantaggiati su tutti i fronti, compresa l'istruzione.

Il costo annuale del progetto ammonta a CHF 3500 e
comprendente l'affitto, lo stipendio dell'insegnante, il
materiale e la fornitura di una piccola merenda. Grazie ai
nostri eventi La Tombola Di Carnevale, Estate Insieme e la
nostra presenza quale Bar al Cinema all’aperto organizzato
dal Comune di Morcote, siamo riusciti a sostenere l'intero
progetto che manterremo attivo anche per I'anno 2025.



E come ogni Marzo, non potevamo
farci mancare la nostra Lady’s Faboulus
Night: una serata dedicata
interamente alle donne a favore di
altre donne. Quest'anno il progetto
scelto e stato l'acquisto di quattro
macchine da cucire messe a
disposizione per le giovani madri dei
bambini che frequentano il
doposcuola serale. Il progetto vuole
dare la possibilita e i mezzi a queste
ragazze di imparare a cucire per
permetterle di essere piu indipendenti
e permettendogli cosi di poter trovare
un posto di lavoro o iniziare una
piccola attivita per conto loro in
futuro. Il finanziamento totale al
progetto e stato di CHF 570.00 e
aiutera primariamente una ventina di
ragazze, e di riflesso tutte le loro
famiglie, per una cerchia di circa 120
persone.

Il doposcuola conta
circa una trentina di
bambini di diverse
fasce di eta ed é
attivo dal lunedi al
venerdi dalle ore
14.00 alle ore
17.00/17.30, quando
tutti insieme escono
e ritornano alle loro
casa in gruppo.



Inoltre offre alle giovani madri un
corso per imparare a cucire,
dandogli cosi gli strumenti per poter
in un futuro continuare un’attivita
per conto proprio e guadagnarsi da
vivere. Noi crediamo molto in
questo progetto, ed & per questo
che é il terzo anno consecutivo che
oltre a devolvere fondi, ci rechiamo
anche sul posto, per vedere i frutti
di questo meraviglioso progetto e la
sua continua crescita.

Nel 2024 siamo riuscite a donare un
importo di CHF 1'500 al progetto
per sostenere le spese fisse che
continuano ad aumentare, sia per la
continua crescita del numero di
bambini che si iscrivono alla scuola
sia a seguito dellinnalzamento dei
costi generali. Nel 2025 manteremo
il nostro sostegno attivo.

Con gli ultimi eventi dell'anno:
Un Mondo creativo, Le Mille e una
Notte e Take-away, abbiamo
dato il nostro ormai consueto
contributo alla  scuola di
Khushighar, a Calcutta, India.
Khushighar & una scuola
fondata dalle organizzazioni
Hope-Opportunity e  Gocce
nellOceano che permette a una
quarantina di bambini degli
slum di Nimtala (quartiere di
Calcutta) di avere un luogo dove
poter sfuggire, anche se solo
per qualche ora, dalle loro case
(baraccopoli costruite sui binari
del treno). La scuola offre
diverse attivita: educazione di
base, lingue (Hindi e Inglese),
igiene personale, musica, balli e
un pasto sicuro al giorno.
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Oltre ad aver visitato la
scuola di  Khushighar in
Novembre, abbiamo fatto un
giro nei vari altri progetti che
abbiamo sostenuto fino ad
oggi in India tra cui, il bussino
scolastico comprato per |
bambini della St. Cecilia
School, scuola fondata dalla
SGGT di Calcutta che offre
un‘istruzione di qualita e piu
accessibile in questa zona
rurale del Bengala
Occidentale e il nostro
sostegno tutto al femminile al
al progetto Smile.

Smile & un progetto fatto da Donne per altre Donne: la produzione e la
fornitura di assorbenti igienici alle donne piu svantaggiate delle zone
rurali del Bengala Occidentale per la quale 'accesso a questo bene di
prima necessita non e per niente scontato a seguito del costo proibitivo

e ai tabu alla quale le Donne con il ciclo in India ancora convivono. E

\

purtroppo l'utilizzo ancora di assorbenti non igienici (fatti con sabbia,
pezzi di stracci non igienizzati lavati magari nelle stesse pozze dove
vanno a bagnarsi gli animali, etc) a causare infezioni e gravi malattie nelle
parti intime di queste donne che possono portare anche alla morte.




Ma l'aiuto piu grande e importante
di questo nostro anno di attivita é
stato per il Libano. Dopo [linizio
della guerra abbiamo avviato una
raccolta fondi che insieme a diversi
Take-away di  cibo  Libanese
organizzati e l'evento Le Mille e una
Notte ci hanno permesso in due
mesi di devolvere CHF 5'200 per
'acquisto di materiale di prima
necessita distribuito alle famiglie
che si sono ritrovate, da un giorno a
I'altro, a vivere l'incubo della guerra:
lasciare o perdere le proprie case, la
propria vita, tutto quello che
avevano costruito fino a quel
momento, vivere giornalmente con i
rumori dei bombardamenti e la
paura e il timore che il domani non
arrivi piu, per se stessi e per i propri
cari.

Grazie al prezioso aiuto di persone
fidate e meravigliose in loco, che
hanno reso possibile l'acquisto e la
distribuzione del materiale,

mettendosi in alcuni casi anche in
pericolo, siamo riusciti a dare un
piccolo aiuto a circa 200 famiglie,
con la distribuzione di sacchi o
pacchi contenenti cibo, medicine,
stufette, materassi, coperte e
vestiti, il tutto rigorosamente
acquistato in base ai bisogni
necessari in quel momento dalle
persone che sono state aiutate.




Gallery.

Un Mondo Creativo + Giochi senza fron_tie_re - 14 Settembre 2024




... nostri eventi

Le Mille e una Notte - Una notte di magia e piacere per il alato 28 Novembre 2024
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Gallery.

India - Novembre 2024
Visita villaggi rurali e School Bus Project // Smile Project




...i progetti sostenuti

Street School Evening Section // Khushighar School
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India - Novembre 2024

Smistamento materiale //
T it :







Programma eventi 2025

NOVEMBRE

TOMBOLA DI GARNEVALE

Fortuna, avvincenti premi, un
delizioso risotto e tanto
divertimento vi attende al nostro
primo evento dell'anno !

LADY’S FABOULUS BRUNGH

Una mattinata dedicata a tutte le
Donne a favore di altre Donne:

un brunch con yoga, movimento
e divertimento !

GIOCHI SENZA FRONTIERE

Un torneo a squadre che si
sfidano a suon di giochi, il tutto
accompagnato da griglia, musica
e festa. Vieni a goderti la 2a
edizioni dei Giochi senza
Frontiere  aspettando I'arrivo
dell’'estate !

UN MONDO CREATIVO

Un evento giunto alla sua 4a
edizione che vuole offrire un
immersione nella creativita e
nella multi culturalita: mercatino
con bancarelle di artisti di
prodotti handmade, cucine di
diverse etnie, musica e
intrattenimento per tutta questa
giornata di Domenica

EVENTO DI CHIUSURA

Come ogni anno levento di
chiusura sara una sopresa finale:
cosa ci invetermo quest’anno?

Seguici per rimanere aggiornato !






Programma donazioni 2025

STREET SCHOOL EVENING SECTION
Ghandni Chawk Street, Galcutia

In d | a sostenuto dal 2024

KHUSHIGHAR
SCHOOL
Galcutta, India

sostenuto dal 2022

Q PROGETTO LEGATO ALLE DONNE

. LIBANO
sostegno a sequito della

guerra

NUOVO PROGETTO LEGATO ALLA
NATURA

novita!






Desideri sostenerci?

®

. DONA UN CONTRIBUTO

- DIVENTA VOLONTARIO

| nostri contatti:

Coordinate bancarie:

Banca Raiffeisen Move for Charity
CH19 8080 96691982 6 Riva del Fornel 6
6922 Morcote

info@moveforcharity.ch

www.moveforcharity.ch

Move for Charity Grazie di per il supporto!
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