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Caro lettore,

per chi non ci conosce, siamo una piccola e giovane associazione
no profit che si occupa di organizzare eventi di ogni genere per
raccogliere fondi da devolvere ad altre organizzazioni e/o progetti
attivi nel campo umanitario e ambientale a livello internazionale.
Siamo ufficialmente attivi da Luglio 2022 e il nostro Team e
composto da tre fondatrici e numerosi volontari che ad ogni
evento (e non solo) ci danno un importante e indispensabile
aiuto.

Crediamo che, nonostante le brutte cose che ancora succedono
oggi giorno nel mondo, ci sia comunque ancora tanta umanita e
amore per gli altri.

Nel nostro piccolo & quello che cerchiamo di fare : concretizzare il
nostro amore e la nostra speranza verso chi ne ha piu bisogno.
Questo forse non cambiera il mondo, ma potrebbe cambiare la
vita di qualcuno.

Basta poco per dare una piega diversa alle nostre vite, e ne siamo
tutti pienamente consapevoli.

Il Team Move for Charity
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IL NOSTRO 2023 IN DETTAGLIO

L'11 febbraio abbiamo aperto i battenti ai nostri eventi con
una Tombola Benefica. Tra premi invitanti, un risotto
squisito e tanta bella compagnia, siamo riusciti a
devolvere grazie allevento CHF 1'500.- all’Associazione
“IF...", per la finalizzazione del progetto di un‘aula
informatica nel Liceo di Nassablé a Dapaong, Togo.




Durante la Tombola abbiamo anche raccolto fondi, a
seguito del violento terremoto che ha colpito la Turchia e
la Siria. Le donazioni ricevute sono state numerosissime
raggiungendo la somma di CHF 1'500.- con la quale sono
stati comprati e preparati 50 sacchi contenenti cibo (riso,
lenticchie, grano, zucchero, datteri, marmellate, spaghetti,
olio e sugo al pomodoro) distribuiti alle famiglie di Latakia
(Siria) colpite dal terremoto.




L'8 Marzo, con la Lady's Faboulus Night, abbiamo
festeggiato la Festa della Donna : una serata per le donne
a favore di altre donne. Con un ricco e squisito menu,
un‘intrattenimento musicale travolgente con D) e due
ballerini a movimentare la serata abbiamo raccolto e
devoluto CHF 1'000.- a favore del progetto SMILE di SGGT
India. 1

Questo progetto viene portato avanti interamente da delle
donne a favore di altre donne: la produzione e la fornitura
di assorbenti igienici alle donne piu svantaggiate delle
zone rurarli del Bengala Occidentale. In queste zone
'accesso a questo bene di prima necessita non é per
niente scontanto a seguito del costo proibitivo e dei tabu
alle quali le Donne con il ciclo in India ancora convivono.



I 23 Marzo 2023

abbiamo avuto
'onore di essere
presenti all’

inaugurazione
ufficiale  dell’Aula
Informatica al Liceo
di  Nassablé di
Dapaong, nel nord
del Togo.

Il progetto, sviluppato e portato a termine
dall'associazione “IF...” comprendeva 32 computer e 2
fotocopiatrici. Grazie a questo progetto i ragazzi del Liceo
avranno la possibilita di vedere e imparare ad utilizzare un
computer, cosa per niente scontata in questa parte del
Togo nella quale anche la semplice istruzione risulta
complicata.

Oltre allinaugurazione, durante il nostro soggiorno in
Togo, ospiti dell'associazione “IF...", abbiamo avuto l'onore
di accompagnare IF nella consegna di materiale scolastico
e sportivo
in diverse
scuole del
nord  del
Togo.




Maggio
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A Maggio ci siamo
avventurate in  un

evento piuttosto
singolare: una
Colazione Libanese.

All'evento e stata
servita una tipica
colazione libanese
accompagnata da
bevande libanesi, un
quiz a tema e uno
spettacolo di danza del
ventre. Lidea iniziale
era quella di devolvere
tutto il ricavato ad un
progetto in Libano.

Purtroppo ad oggi, non siamo ancora riuscite a
selezionare né un‘organizzazione né un progetto della
quale poterci fidare. La grave crisi che questo paese
continua ad affrontare da diversi anni, ha creato un clima
di corruzione e insicurezza che porta la gente del posto ad
essere meno affidabile e corretta. Non potendo dunque
avere un controllo ravvicinato di quello che viene donato
per il momento abbiamo deciso di accantonare il progetto,
nonostante la grande necessita di aiuto che questo paese
necessita.



Giugno
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Il 25 Giugno abbiamo organizzato la nostra seconda
tombola dellanno. In questa giornata molto calda,
abbiamo deliziato i nostri partecipanti con diverse
pietanze alla griglia. Con il ricavato di questa giornata,
sommato al ricavato della Colazione Libanese siamo
riuscite a versare un primo acconto di CHF 3'500.- per
'acquisto di uno Scuola Bus per la St. Cecilia’s School, in
India. In questo villaggio rurale del Bengala Occidentale, la
maggior parte delle famiglie non possiede un veicolo
proprio, a volte neanche una bicicletta, e i mezzi pubblici
sono quasi inesistenti, o poco affidabili, percio per i
bambini molto spesso andare a scuola diventa quasi
impossibile. Sia per le lunghe distanze che dovrebbero
percorrere a piedi, sia per la pericolosita di percorrerle a
piedi. Con questo progetto, vorremmo offrire una

possibilita in piu a questi bambini di poter frequentare le
lezioni in modo regolare e

sicuro. Questo progetto sara
- finanziato interamente da noi e
comprendera l'acquisto del
veicolo (é stato scelto un
veicolo alimentato a Gas
Naturale: una versione piu
ecologica e meno costosa a
livello di carburante), la sua
ristrutturazione in  veicolo
scolastico, il salario dell'autista
e il carburante per un anno.




Settembre
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La seconda edizione di “Un Mondo Creativo” e stata un
successo: con una partecipazione di piu di 200 persone, 15
bancarelle di prodotti Handmade, 3 cucine etniche
(Indiano, Irageno e Argentino), il gruppo Bilux a suonare
musica Live e un favoloso intrattenimento delle crew di
Hip Hop del Centro Artistico MAT e della sfilata di vestiti
fatti a mano da Tiziana Casale.

Come I'anno scorso, siamo andati proprio in loco a portare
i fondi ricavati da questo evento, e nello specifico in India,
a Calcutta, nella scuola di Khushighar, fondata da Hope-
opportunity e Gocce nell'oceano.



Ottobre
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La scuola di Khushighar e
un meraviglioso progetto
che ormai vanta wuna
struttura solida, seria e di
grande aiuto a questi
bambini che vivono negli
slum di Nimtala
(baraccopoli costruite sui
binari del treno in
funzione). Questo luogo gli
permette di scappare,
anche se solo per qualche
ora, dai pericoli della
strada e delle baraccopoli
in cui vivono; gli permette
di avere un pasto caldo al
giorno; di lavarsi e di avere
un educazione di base.

Noi crediamo molto in questo progetto, ecco perché
abbiamo donato CHF 4'000.- a sostegno delle spese fisse
della scuola (affitto, stipendi, acquisto materiale, acquisto
cibo, elettricita, ...) che, con l'aumento del numero di
bambini partecipanti, sono nettamente aumentate negli
ultimi anni.

Ml



§8 Sempre durante il nostro
soggiorno in India, La Saint
" Cecilia's School ci ha accolto
- calorosamente per
I'inaugurazione e la messa
in  funzione del bus
| scolastico completamente
. sponzorizzato da noi.

~ Nello stesso  giorno
abbiamo avuto I'onore,
~ insieme alla SGGT di poter
~ distribuire dei beni di prima
necessita proprio per le
famiglie della stessa scuola.

Abbiamo  portato |l

materiale medico
donato da voi in un
piccolo studio
medico/pronto .

soccorso, molto affollato
(media di 90 pazienti al
giorno) di uno degli
Slum musulmano di
Howra che lo ha
accettato con immensa
gratitudine e abbiamo
organizzato, sempre con
il prezioso supporto di




SGGT, un piccolo mercatino
con i vestiti donati sempre da
voi per le famiglie che vivono
per strada nel centro di
Calcutta. | wvestiti venivano
venduti a prezzi bassissimi,
questo per evitare lo spreco e
offrire quel senso di proprieta
e cura del vestito a queste
persone. Con il piccolo ricavato

del mercatino, verra acquistato cibo che sara distribuito
sempre alle stesse famiglie.

Dicembre

Con le ultime donazioni spontanee ricevute da Voi
abbiamo saldato il nostro contributo per il progetto dello
scuola bus, versando CHF 1'500.- a SGGT. Abbiamo poi
concluso I'anno con un piccolo aperitivo natalizio nelle
cantine di Cantina Riva Md&rcote: un suggestivo posto con
del buon vino, del buon cibo e un bel momento da
passare tutti insieme per augurarci il meglio per le festivita
natalizie e il nuovo anno avvenire.



PROGRAMMA EVENTI 2024

Festa della Donna.

Torneo a squadre

A\

Cucine etniche, mercatino
di banca relle handmade e

Tutti i sabati mattina di
Luglio

Cena Libanese .

A

N

Y







PROGRAMMA DONAZIONI 2024
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Khushighar: manterremo il nostro sostegno alla
scuola di Hope-Opportunity a Calcutta

Scuola Bus: se necessario sosterremo le spese
annuali di mantenimento dello scuola bus di St.
Cecilia's School in India

@ Togo: sosterremo lassociazione “IF..." con il suo

v

nuovo progetto di un'aula dinformatica al Liceo di
Borgou

Doposcuola: sosterremo interamente il progetto di
un doposcuola per i bambini delle famiglie che vivono
per strada nella Chandni Chawk Street School di
SGGT, Calcutta.

Progetto legato alle Donne: come 'anno scorso, per
la festa della Donna, selezioneremo un progetto
dedicato interamente alle donne

= =




DESIDERI CONTRIBUIRE ?
ECCO COSA PUOI FARE...

‘sscuwcw s (S n
‘DONA UN CONTRIBUTO

COORDINATE BANCARIE:
BANCA RAIFFEISEN

CH19 8080 9669 1982 6
SEDE : MCRCOTE




| NOSTRI CONTATTE
MOVE FOR CHARITY
RIVA DAL FORNELL 6

6922 MORCOTE

INFO@MOVEFORCHARITY.CH
WWW.MOVEFORCHARITY.CH

GRAZIE DI CUORE A TUTTI VOI PER IL SUPPORTO
SENZA DI VOI TUTTO CIO NON SAREBBE POSSIBILE
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« Non importa il come e il quanto, importa il

perché e il come »
Z.H.






